Kontaktuppgifter:

Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken (BUP)
Gamla Lasarettsgatan 18

601 82 Norrkoping

Telefon: 010 — 105 93 52

Véra Oppettider dr: mandag — fredag 08.00 — 16.30

Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken i Norrkdping

Efter ordinarie mottagningstid kan man i akuta situationer kontakta avd. S102,
Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken, Universitetssjukhuset i Linkoping,
telefon 010-103 11 40.
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Hej!

Du ar valkommen till BUP i Norrkoping for ett
besok hos oss. Datum, tid och adress for besoket
star i det andra pappret i kuvertet.

Har pa BUP arbetar psykologer, lakare,
sjukskoterskor, arbetsterapeuter, logopeder,
fysioterapeuter, pedagoger och kuratorer som har
stor erfarenhet av att arbeta med barn och
ungdomar.

Ungdomar kan komma till BUP av méanga olika
anledningar. En del ar ledsna, arga, radda eller har
problem i relationer, skolan eller hemma. Vissa har
varit med om jobbiga och svéara handelser.

BUPs uppgift ar att hjalpa barn och ungdomar pa
olika satt sa att de ska kunna mé béttre!

Vid nybesoket vill vi triaffa bade dig och din/dina
vardnadshavare. Besoket kommer att ta mellan en
timme till en och en halv timme. Innan besoket
kommer du och din/dina vardnadshavare att fa
formular fran receptionen som ni far fylla i och
svara pa fragor om hur du mar.
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En person fran BUP kommer sedan att vilja prata med bade
dig och din/dina vardnadshavare. Personen kommer att
stilla manga frigor angdende hur du mar och hur du har
det hemma, pa skolan och pa fritiden. Vi vill veta s& mycket
som mojligt for att f forsta vad ni behéver och vad ni vill
ha for hjalp.

Om det kidnns okej for dig sa pratar garna personen
fran BUP enskilt med dig en stund. Ibland kan
personen du traffar vilja prata enskilt med din/dina
vardnadshavare. Da kan du fa sitta en stund i
vantrummet under tiden.

P& BUP har vi tystnadsplikt vilket innebar att det du
sdger inte beréttas vidare utanfér BUP, med vissa
undantag. Personen du tréaffar vid nybesoket kommer
att beratta mer om vad tystnadsplikten innebar.

Efter nybesoket sager vi hejda och ni far g hem. Vi
hor sedan av oss till dig eller din/dina
vardnadshavare och ni far veta om ni ska fortsitta
komma till BUP eller om du ska fa stod och hjélp
nagon annanstans.
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